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Biology    !ེ་དངོས་ཚན་རིག	

!ི་ཤིང་ །     Plants 
Dr. Werner Nater, Project Manager "Science meets Dharma", Tibet Institute Rikon, Switzerland *) 

 

༡༽   ངོ་$ོད  -  !ེ་དངོས་རིག་པ། (1. Introduction - Biology) 
!ེ་དངོས་རིག་པ། !ི་ཤིང་དང་'ོག་ཆགས་སོགས་,ེ་.ན་0ི་དངོས་པོ་2མས་4ི་5བ་7ལ་དང་ཕན་:ས་སོགས་ལ་བ;ག་ད<ད་=ེད་པའི་རིག་པ་
ཞིག་ལ་ཟེར། !བ་$ོགས་ཚན་རིག་གཞིར་&ེད་ན་*ེ་+ན་,མས་ལ་གཤམ་1ི་2ད་ཆོས་དེ་ཚ6་ཡོད། 
 !ེད་འཕེལ། 
 འཚར་ལོངས།  -  འ"ར་བ།  -  འཆི་བ། 
 ཟས་བ%ད་དང་ཟས་འ)་བ། 
 !ལ་!ེན་ལ་ཡ་ལན། 

!ི་ཤིང་།  !ི་ཤིང་རིག་པ།   -  སེམས་ཅན། !ད་འ%ོ་རིག་པ།   -  མི། མིའི་ཆགས་རིམ་"ི་རིག་པ། 

 

!ོད་བ&ད་'ེན་འ+ེལ་རིག་པ། (Ecology) 
!ི་ཤིང་གི་ཚ(་)ོག་ག་འ,་-ེད་ནས་འགོ་འ"གས་སམ། ཆ་#ེན་གང་དགོས་སམ།=>ས་བོན་དང་(། + !ང་། (ཁར་$ོན་འཚ)་*ང་,ང་-ན།) 
!ི་ཤིང་རེ་རེར་བོན་རེ་ཡོད། ས་བོན་གཅིག་ནས་)ི་ཤིང་གཅིག་%ེས། 
 

༢༽  !ི་ཤིང་གི་ག$གས་&ང་ཆགས་རིམ་དང་,ེད་ལས། (2. Anatomy and Function of Plants) 

 
 
*∗) In cooperation with M. Burkhard, Biochemist, Switzerland  
Translation by Tenzin Tsondue SIW1B07S/20200412/WN 

 

 

Seeds  
ས་བོན།

Flower  
མེ་ཏོག
Fruit
ཤིང་འ/ས།

Leaf
ལོ་མ།

Stem
1ོང་པོ།

Structure of a Plant     3ི་ཤིང་གི་4ོམ་གཞི།

Roots    
3་བ།    

For  
reproduction
6ེད་འཕེལ་9ེད་པའི་ཆེད།

For  
getting energy
;ས་པ་ལེན་པའི་ཆེད།

For  
transport of water
<་འོར་འ>ེན་9ེད་པའི་ཆེད།

For absorbing 
water + minerals
<་དང་གཏེར་?ས་@མས་Aབ་པའི་ཆེད།

Shoot   
སེB།།
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༣༽  མེ་ཏོག་གི་ག(གས་*ང་ཆགས་རིམ་དང་/ེད་ལས། (3. Anatomy and Function of Flowers) 
Schematic drawing for making clearer 
འཆར་བཀོད་)ི་རི་མོ་བ,ད་ནས་གསལ་པོ་བཟོས་པ། 

   
1   !ོང་པོ། མེ་ཏོག་གི་མཐིལ། 
2   !ན་འདབ། 
3   འདབ་མ། 
4   ཟེ་འ%། - ཕོ། 
5   !་#ོད། - མོ། 
 
 
 
 

འདབ་མའི་!ེད་ལས།  ཐག་རིང་པོ་ནས་མཐོང་བའི་ཆེད། (Function of petals: To be seen from a distance) 
འདབ་མ་ངེས་ཅན!ི་མེ་ཏོག འདབ་མ་&ག་པའི་མེ་ཏོག 

  
མེ་ཏོག་'ང་པ་མང་པོ། ཚང་མར་&ོང་པོ་ཡོད་པ་ མེ་ཏོག་དམར་པོ་མང་པོ་འདབ་མ་གཅིག་/་ཡོད་པ། 
དང་མཉམ་&་རང་གི་འདབ་མ་ཡོད་པ། 
 
  

Roots    
3་བ།    

Leaf
ལོ་མ།

     Water + minerals  
    absorbed by roots 

<་དང་གཏེར་?ས་@མས་3་བའི་Aབ་པ།

Stem
1ོང་པོ།

Water evaporation
<འི་Cངས་འDར།
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མེ་ཏོག་གི་ཟེ་)ལ་+ེབས་.ོར།   (Pollination in flowers) 

 
 
 

༤༽  མེ་ཏོག  -  !མ་མ$ངས། (4. Flowers - Symmetry) 
 
གཅིག་%ར་རམ་འ"་བོ་འ#ག  
Equal or similar?  
 
!མ་མ$ངས། <—>   མེ་ལོང་། 
Symmetry    <–>    mirror 
 
 
 

Draw the symmetry axis 

!མ་མ$ངས་'ི་!ོག་ཤིང་གི་རི་མོ་'ིས། 

 

 

 
 

 


